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Formation Animateur Fédéral

Ce 2eme niveau de la filiere fédérale FFTT se centre principalement sur les
ressources prioritaires nécessaires a |’encadrement que ce soit au niveau
pédagogique ou technique. L'animateur doit comprendre comment s’organise le
duel pour savoir observer les joueurs (les systémes de jeu, la tactique, la grille
d’analyse technique). Il sait construire des exercices (I'objectif, les variables) pour
une séance collective. Il sait animer (encourager, questionner, conseiller) et prend
en compte le public auquel il s’adresse.

La filiere fédérale se veut d’apporter des connaissances progressives tout au long
du cursus.

Le dipléme d’ANIMATEUR FEDERAL est constitué de quatre compétences :
- Etre capable de fidéliser les différents publics de son club,
- Etre capable de préparer et d’animer une séance collective,

- Etre capable d’améliorer les bases tactico-techniques des joueurs,

- Etre capable de garantir I'intégrité physique et morale des publics.

Total de 42 heures :
1-> 14h de FOAD (Formation Ouverte A Distance) a effectuer avant la formation
2-> 14h sur 2 jours de formation continue (J1 et J2)

3-> 14h en situation pédagogique a faire avec le Comité Départemental (J3 et J4)
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Pour les 14h en situation pédagogique, elles se feront au sein du CD95TT les
mercredi 4 et jeudi 5 Mars 2026 a Saint-Gratien.

CONDITIONS D’INSCRIPTION

- Etre licencié Compétition FFTT (ou Dirigeant)
- Etre au minimum Cadet 2éme année
- Etre titulaire du dipléme Initiateur de Club

CONTENU
1- 14 heures de FOAD (Formation Ouverte A Distance)

* Ce sont des documents, vidéos et autres supports dont vous devrez prendre
connaissance avant I'entrée en formation. Pour le grade d’Animateur Fédéral, la
FFTT a estimé le temps de travail a 14 heures.

* Vous recevrez un mail vous indiquant le lien de la plate-forme accompagné d’un
identifiant et d’'un mot de passe. Cette prise de connaissance de documents
théoriques permet également de soulager la formation en présentielle réduite a 2
jours et de pouvoir revoir de fagon moins appuyée les points importants a savoir.

* |l s’agit de contenus étatiques, fédéraux, que vous devrez maitriser en sortie de
formation.

Ces 14 heures se découpenten:

Bloc 1 "Caractéristiques des publics et les outils" : 2h30
Bloc 2 "Construction d'exercice et de séances" : 3h
Bloc 3 "Les bases tactico-techniques" : 6h
Bloc 4 "Education physique et éducation au projet du joueur" : 1h

2-Formation de 14h en présentielle
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3- 14h en situation pédagogique sur le terrain

Notre Comité met en place un stage pendant la formation pour la réalisation des
heures en situation pédagogique et délivre I'attestation nécessaire a la validation
du diplome.

L'intérét de ces 14 heures est que vous soyez actif et encadriez réellement sur le
terrain, que vous mettez en pratique les themes abordés lors des 2 modules (FOAD
et présentiel) de formation. Vous devez participer a I'animation des séances et
vous entrainer a la validation des deux séances construites. Le r6le de votre tuteur
sera de vous accompagner, de vous aider a mettre en pratique la théorie et de vous
conseiller.

La validation de vos heures en situation pédagogique se fera par une attestation du
Président du Comité qui certifiera les heures effectuées. C'est également sur ce
support que votre tuteur devra indiquer ses remarques et appréciations.

En cas de non réalisation de ces 14 heures en situation pédagogique, votre
diplome ne sera pas validé.

CERTIFICATION

Pour obtenir le diplédme « Animateur Fédéral », il faut la participation intégrale a la
formation + validation de la FOAD + validation des 14h en situation pédagogique +
réussite a la certification des compétences en fin de formation par le passage de
deux épreuves :

e Un QCM sur les différents publics, I'élaboration d'une séance, l'aspect
technique - Coefficient 1

« L'animation de 2 situations construites (15 min de préparation et 15 min
d'animation) - Coefficient 2

« Apreés avoir suivi la formation, il est nécessaire de justifier de 14h en situation
pédagogique

Pour obtenir le diplome, il faut avoir la moyenne générale au total des deux épreuves.
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( Comité Départemental Tennis de Table du Val D'Oise

=> délivrance du Dipléme fédéral FFTT « Animateur Fédéral » par la Ligue IDF TT.

INFORMATIONS PRATIQUES DE LA SESSION
Formation Animateur Fédéral du 2 au 5 Mars 2026 de 09h a 17h

Les 2 et 3 Mars 2026 a Athlética a Eaubonne (64 Rue des Bouquinvilles - 95600)

e

Les 4 et 5 Mars 2026 a la salle de Tennis de Table de Saint-Gratien

W Afficher le Bureau

I AR s R ey i Image capture: Aug 2022  © 2024 Google

Association Loi 1901 enregistree sous le numéro W953001861 - Sous-Préfecture d'Argenteuil - N°de SIRET : 327 194 056 00047 - Code APE : 9312Z

o BoF GWO £ M D seqom . e

Ftﬂlrlhm Frlrlulu BANLE EDarcamant vq - BDAEE

prere—



Comité Départemental Tennis de Table du Val D'Oise

106 rue des Bussys Secrétariat : secretariat@cd95tt.com
95600 EAUBONNE Technique : ctd95tt@outlook.com
ronnis seTante O 0962626272 © cdostt.com €) @CD95TT (@) @cd95_tennis_de_table

Merci de bien vouloir me contacter en cas de probleme ou de retard au
06.73.36.72.01.

Le repas du midi est fourni par notre Comité. Un cahier, un stylo, votre
équipement sportif et votre raquette sont nécessaires pour cette formation

Lucian FILIMON
Conseiller Technique Départemental

CD95TT.
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