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® MEMO : Bien composer son équipe (Régles de Briillage) @
Saison 2025 / 2026 - CDTT 95

L'objectif : Ne pas faire jouer un joueur dans une équipe inférieure a celle ou il est "bralé".

1. Laregle d'or : "Le chiffre 2"

Un joueur est considéré comme briilé (bloqué) dans une équipe dés qu'il a disputé 2 rencontres
(consécutives ou non) pour cette équipe ou pour des équipes supérieures.

e Exemple : Si Marc joue 2 fois en Equipe 1, il ne peut plus jamais jouer en Equipe 2 ou 3 pour la
phase en cours.

2. Le principe de I'Equipe Supérieure

e On regarde toujours le numéro de I'équipe : L'équipe 1 est supérieure a I'équipe 2, qui est
supérieure a I'équipe 3, etc.

e Attention : Le niveau de la division (Régionale, PR, D1, D2) importe peu pour le calcul du
brilage, c'est le numéro de I'équipe qui compte.

3. Limitation lors de la 2éme Journée (Début de phase)

Lors de la 2éme journée de chaque phase (en début de saison ou en seconde phase), pour les
championnats a 3 ou 4 joueurs :

e Une équipe ne peut pas comporter plus d'un seul joueur ayant disputé la 1ére journée dans
une équipe de numéro inférieur.

e Exemple : Un seul joueur de I'Equipe 3 peut "monter" aider I'Equipe 2 lors de la J2.

4. Cas particulier : L'équipe "Exempte"
Lorsqu'une équipe de I'association est exempte lors d'une journée :
e Le club doit obligatoirement communiquer la liste des joueurs prévus pour cette rencontre.

e Cette communication doit se faire dans les mémes délais que I'envoi des feuilles de rencontre
d’une journée.

e Ces joueurs seront comptabilisés comme ayant joué pour le calcul du brllage.
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5. Les 3 cas qui provoquent une amende / défaite :
e Cas A: Faire jouer un joueur brilé en équipe 1 au sein de I'équipe 2.

e Cas B : Faire jouer un joueur qui a déja joué 2 fois dans n'importe quelle(s) équipe(s)
supérieure(s) lors de la méme phase.

e Cas C(La méme journée) : Un joueur ne peut participer qu’a une seule rencontre par journée
de championnat (sauf cas tres spécifiques de reports, consultez le comité).

6. Le réflexe "Capitaine" avant la rencontre
Avant de noter un nom sur la feuille de match, posez-vous ces deux questions :

1. Combien de matchs ce joueur a-t-il fait dans les équipes au-dessus de la mienne ? (Si c'est 2
ou plus EJ STOP)

2. Le joueur a-t-il déja joué ce week-end ? (Si oui EJ STOP)

3. J2 uniquement : Avons-nous déja un joueur qui vient d'une équipe inférieure ?




